
3.30 ⼟

３⽉例会のお知らせ３⽉例会のお知らせ
参加無料 予約不要 服装⾃由

前半の部 実技 13:00〜15:00
後半の部 座学 15:00〜17:00

内容

⽇時

場所

オンライン

世⽥⾕区⽴砧南⼩学校 校庭
最寄り駅 ⼩⽥急線 成城学園前駅 

     東急線  ⼆⼦⽟川駅

ミーティング� ID : � 796 � 898 � 0564 �

パスコード: �Dosh i tokyo

講師
和光⼤学 制野俊弘さん

前半の部 実技 リレーの指導法（校庭）

後半の部 座学 リレーの授業づくり（教室）

問い合わせ先
    久保 州

☎080 -5228 -0515

✉ � k k . shu9@gma i l . com

学校体育研究同志会東京⽀部学校体育研究同志会東京⽀部

https://us02web.zoom.us/j/7968980564?pwd=bkF3VXlkeFBPNGJMcUlLM2pqWmV3dz09

注意点
・当日は運動ができる服装・靴でご参加ください
・雨天の場合は、映像での学習会を中心とします　　
（その場合は内履きをご用意ください）

例会終了後には、成城学園前駅周辺で交流会を企画します。
そちらもぜひ、ご参加ください！

　子どもが喜ぶ教材・リレー。し
かし，最近は思うように楽しんで
くれない子どもたちも増えていま
す。今回は，『バトンパス』の指
導に加えて，そんな子どもたちも
楽しめるリレーを紹介します。リ
レーの発祥に関する新発見につい
てもお話しします。これまでにな
いリレーの授業を一緒に作ってみ
ませんか？
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⽉ ⽇ 場所 教材

１０ ７ 砧南⼩学校 マット（連続技）

１０ ２８ 砧南⼩学校 フラッグフットボール

１１ １１ 砧南⼩学校 跳び箱（当⽇）

１ ６ 砧南⼩学校 バレーボール

２ １１ 明星学園⼩学校 マット（単技）

３ ３０ 砧南⼩学校 リレー

４ ２７ 未定 表現（運動会）

６ ８ 未定 ⽀部⼤会に向けて

夏休み特別号 未定 ⽔泳

「どうやって教えたらいいの？」
で困っていませんか？

東京支部の今年度の研究テーマ
今年度の研究テーマは、「何を、どう教えるのか」です。これは、教師が自信をもって子どもを「上手にする指導」

をする必要があると考えたからです。

すべての子どもを上手にする指導 
同志会では、「すべての子どもを上手にする指導」を研究し続けてきました。そして「下手な子」「できない子」を
大事にしてきました。今年度は、その研究に学びながら、東京支部としての研究を積み上げたいと考えています。

上手にすることの価値
みんながうまくなる指導を通して、下手な子、できない子を大切にします。そのことによって、うまい子も下手子

も、みんながともに学び合う集団をつくることができると考えます。

今後の予定

まだまだ参加募集！
２⽉11⽇（⽇）
「ねこちゃん体操と
      授業づくり」
本質研100回記念会との共催

−⼭内さんをお招きして−
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